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فرم طرح درس 
آماده‌سازي دروسبه صورت ترکیبی یا مجازی



با توجه به رسالت دانشگاه علوم پزشکی در توسعه آموزش مجازی و با توجه به آییننامه آموزش ترکیبی در دورههای دکتری حرفهای پزشکی، دندانپزشکی و داروسازی و سایر مقاطع تحصیلی کارشناسی، کارشناسی ارشد و دکترای تخصصی (PhD)، مصوب شصت و سومین جلسه شورای عالی برنامهریزی علوم پزشکی مبنی بر ارائه دروس به صورت ترکیبی، این طرح درس پیشنهادی، تهیه و تدوین شده است.


مرکز آموزش هوشمند



مشخصات کلی درس

· نام رشته ها:  کلیه رشته ها
· [bookmark: _GoBack]           مقطع رشته: کلیه مقاطع تحصیلی (کارشناسی، کارشناسی ارشد و دکتری تخصصی)		
· نام درس:	 اصول و مبانی مدیریت خطر بلایا و حوادث

· مشخصات استاد مسؤول:
	نام
	نام خانوادگي
	رتبه
	گروه
	دانشگاه
	شماره تماس
	تلفن همراه

	جواد
	بابائی
	استادیار
	مدیریت و سیاستگزاری سلامت
	علوم پزشکی تبریز
	33775992
	09144236905


استاد مسؤول درس وظيفه نظارت بر روند درس و تكاليف دانشجويان و ارتباط با دانشجويان را بر عهده دارد.

آدرس پست الکترونیکی استاد مسؤول:  Javad1403@gmail.com, Javad1403@yahoo.com

· مشخصات استادان همکار:
	نام
	نام خانوادگي
	رتبه
	گروه
	دانشگاه
	شماره تماس
	تلفن همراه

	--
	---
	
	
	
	
	

	--
	---
	
	
	
	
	












اهداف و معرفي درس




معرفی درس:
ایران کشوری مستعد بلایا است و تغییر اقلیم و گرمایش جهانی که در حال وقوع است، فراوانی و شدت انواع مخاطرات را نیز افزایش داده است. تجارب دنیا هم بر این نکته تاکید دارند که راه حل مدیریت این وقایع، رویکرد پیش فعال و کاهش خطر آنها است. لازمه این کار آشنایی تک تک افراد با اصول و مبانی کاهش خطر بلایا است. لذا این درس جهت آشنایی دانشجویان -به عنوان بخشی از تاثیرگزارترین افراد جامعه و حتی کسانی که در آینده در مسند امور مربوطه قرار می گیرند- با مفاهیم و مبانی مدیریت خطر بلایا که شامل شناخت چرخه خطر، مفاهیم، ساختار مدیریت خطر، شناخت اصول  مدیریت و برنامه ریزی بخش سلامت در مراحل کاهش آسیب، آمادگی، پاسخ و بازیابی در حوادث و بلایا، اصول ابتدایی خودامدادی و دگر امدادی است، ارائه می شود.
اهداف درس:

انتظار می رود فراگیران با گذراندن این دوره:
1. تعاریف اصطلاحات و مفاهیم پر کاربرد در مدیریت خطر بلایا و حوادث را بیان نموده و اهمیت و ضرورت مدیریت خطر حوادث و بلایا را تشریح نمایند.
2. با مخاطرات طبیعی و انسان ساخت شایع در ایران و جهان آشنا شوند.
3. شیوه های پیشگیری از وقوع بلایا را توضیح دهند.
4. روشهای ارتقای آمادگی برای پاسخگویی موثر به حوادث و بلایا را تشریح نمایند.
5. با اثرات روانشناختی بلایا آشنا شده و بتوانند حمایتهای روانشناختی و اجتماعی در بلایا را تبیین کنند.
6. اهمیت بازیابی پس از بلایا و شیوه های بازیابی از بلایا و برگشت به حالت بهتر از قبل را توضیح دهند.
7. با سامانه فرماندهی سانحه آشنا شده و کاربردهای آن را شرح دهند.
8. با قانون و اسناد ملی مدیریت حوادث و بلایا آشنا شوند 
9. احیای پایه یک نفره و دو نفره را یاد بگیرند و در مواقع ضروری آنها را انجام دهند.
10. با لزوم تمرین، انواع تمرین در بلایا آشنا شده و یک تمرین را طراحی و اجرا کنند.
11.  با تریاژ پایه آشنا شده و آنرا انجام دهند.
12. با لزوم و روشهای ارزیابی خطر حوادث و بلایا آشنا شده و آنرا انجام دهند.


2. معرفي مختصري درس:
از جمله اثرات قابل توجه بلایا که نیازمند پاسخ فوری نیز هست، نیازهای بهداشتی درمانی هستند. سازمانهای بهداشتی درمانی از همان لحظات وقوع  بلایا تا ماهها و حتی سالها بعد بایستی در محل بلازده حضور داشته و به ارائه خدمات سلامت بپردازند. طیف وسیعی از نیروهای بهداشتی درمانی هم ارائه این خدمات را بر عهده میگیرند و ارائه خدمت توسط این نیروها نیازمند پیشبینی منابع مورد نیاز، آموزش و تمرین، پیشبینی و تامین زیر ساختها هست.
لذا لازم است که سازمانها، مدیران و نیروهای بهداشتی درمانی با خصوصیات و شرائط متعاقب اینگونه بلایا و با اصول و مبانی مدیریت سلامت در شرائط اضطراری ناشی از آنها آشنا شوند. از آنجائیکه سازمانهای بهداشتی درمانی نیروهای مورد نیاز خود را از بین فارغ التحصیلان دانشگاههای علوم پزشکی تامین میکنند، بنابراین آشنائی این دانشجویان با اصول پیشگیری، کاهش خطر و مدیریت بلایا میتواند اثرات قابل توجهی در کاهش اثرات بلایا داشته باشد. از طرف دیگر در قانون اخیر مدیریت بحران کشور، وزارتخانههای علوم، تحقیقات و فناوری، بهداشت، درمان و آموزش پزشکی موظف شدهاند که واحدی درسی با عنوان "آمادگی در مقابل حوادث و سوانح" در قالب برنامه آموزشی دانشگاهها و موسسات پژوهشی تدوین کنند که قانون گذراندن این دوره را برای تمامی دانشجویان الزامی کرده است. لذا این برنامه در قالب دو واحد درسی برای تدریس برای دانشجویان دانشگاههای علوم پزشکی سراسر کشور تدوین شده است.
درس اصول و مبانی مدیریت خطر بلایا و حوادث به صورت تئوری- عملی بوده ودر این دوره با نمایش اسلایدهای مربوطه، سخنرانی و انجام کار عملی سعی در آموزش بهتر فراگیران خواهد شد. در طی این دوره دانشجویان ضمن آشنایی با اصول و مبانی مدیریت خطر بلایا، با نحوه پیشگیری از وقوع، کاهش اثرات و آمادگی برای مدیریت آنها آشنا شده و مهارت پیدا میکنند. 
در این دوره مطالب مختلف به صورت اسلایدهای متنی، فیلم و فایل صوتی ارائه شده و نه تنها از منابع مورد تایید وزارت بهداشت و درمان استفاده می گردد، بلکه تجربیات نظری و عملی مدرسین که به دنبال سالها تحصیل، تحقیق، تدریس، حضور در فیلد و ارائه خدمت کسب کرده اند، در اختیار فراگیران گذاشته می شود.
به دنبال این آموزش از فراگیران انتظار می رود که با مشارکت فعال در مباحث، انجام تکالیف و تمرین موارد گفته شده بتوانند مطالب مربوط به اصول و مبانی مدیریت خطر بلایا را بیاموزند و به مهارتهای اولیه برای مدیریت آنها دست یابند.

تعيين جز غيرحضوري درس


1. درس شما به کدام یک از دو شيوه زیر ارائه خواهد شد:
 ارائه اطلاعات كلي ضروري در چارچوب اين فرم، تبادل تكاليف و سایر تعاملات در كنار برگزاري كامل كلاسها و فعالیت های حضوري

 ارائه اطلاعات كلي ضروري در چارچوب اين فرم و ارائه قسمتي از رئوس مطالب  به شيوه غيرحضوري در حد مجاز مصوب (این نوع ارائه برای درسهای واحدی غیربالینی کاربرد دارد. توجه نمایید که در این رویکرد قسمتهای مشخصی از محتوا در بخش حضوری پوشش داده نمیشوند). 
در صورت استفاده از این رویکرد جدول زیر را تکمیل نمایید: 

	قسمت غیرحضوری پيشبيني شده
	دليل امکان غیرحضوري بودن
	شیوه پوشش محتوا به شکل غیرحضوری

	آمادگی برای پاسخگویی به مخاطرات
	وجود پادگست ها و فیلمهای آموزشی مفید برای انتقال مطلب
	فیلم آموزشی

	سامانه فرماندهی سانحه
	نبود فرصت کافی در کلاس
	پادگست های آموزشی

	بازیابی پس از بلایا و شیوه های بازیابی از بلایا و برگشت به حالت بهتر از قبل
	نبود فرصت کافی در کلاس
	پادگست های آموزشی





منابع درسي دانشجويان




1. آيا كتاب خاصي براي معرفي به دانشجويان به عنوان منبع آزمون در نظر داريد؟	 بلي		 خير
در صورت وجود جدول زير را تكميل كنيد:

	مشخصات کتاب شامل عنوان، نويسندگان،مترجمين، انتشارات، سال و نوبت چاپ
	صفحات و  فصل‌هاي مشخص شده براي آزمون

	اصول و مبانی مدیریت خطر حوادث و بلایا، تالیف دکتر حمیدرضا خانکه و همکاران، نشر جامعه نگر، 1402
	فصول 1 تا 11 و فصل 14



2. آيا مقاله خاصي براي معرفي به دانشجويان به عنوان منبع آزمون در نظر داريد؟	 بلي		 خير
در صورت وجود مشخصات كامل مقاله را بنویسید.
	مشخصات مقاله شامل عنوان، نويسندگان، مجله، سال و شماره انتشار و صفحات
	نحوه دسترسی دانشجویان به مقاله

	------
	


3. در صورتي كه در نظر داريد جزوه يا هر نوع محتواي ديگري (مانند فيلم، مجموعه اسلايد و ...) علاوه بر كتاب فوق يا به تنهايي به عنوان منبع درسی به دانشجويان معرفي كنيد‌، مشخصات آن را ذكر كنيد و فايل آن را ضميمه نماييد:
	نوع محتوا*
	مشخصات شامل عنوان و مؤلفين/
تهيه‌كنندگان
	توضيحات
	آماده بودن فایل برای بارگذاری **

	------
	
	
	

	
	
	
	


* منظور اسلاید پاور پوینت، جزوه، فيلم آموزشي، محتوای بارگذاری شده بر روی سامانههای دیگر دانشگاه و ... است.
** لازم ذكر است كه محتواي ضميمه بايد قبل از آغاز ترم به صورت نهايي آماده شده باشد.




4. در صورتي كه در نظر داريد محتواي ديگري (مانند كتاب، مجموعه اسلايد، جزوه و ...) را به عنوان منبع مطالعه بيشتر به دانشجويان معرفي كنيد‌، مشخصات كامل آن را ذكر كنيد. (در سامانه قسمتی جداگانه برای این موارد در نظر گرفته شده است.)
. 
1- Bryant E. Natural disasters. 2th Ed. New York. Cambridge university press; 2005. 
2- Koenig KL, Schultz CH. Disaster medicine. Cambridge university press; 2016. 
3- Ciottone GR, Darling RG, Anderson PH, Heide AD, Jacoby I, Noji E, Sunner S, Editors. Disaster medicine.3th ed. Philadelphia: Mosby Elsevier; 2024.

خودآزمون ها


1. آیا برای درس خودآزمون در نظر گرفتهاید؟	  بلي		 خير
در صورت وجود تعداد و نوع خودآزمونها را ذکر کنید 
 
	شماره
	عنوان آزمون
	نوع آزمون
	مهلت پاسخ دادن دانشجویان
	مهلت ارائه بازخورد به تکالیف

	
1


	خانوار آماده در برابر مخاطرات (1و 2و 3و 4)
	*
	بر اساس برنامه ذکر شده در سامانه هلال احمر
	همانروز

	
2


	خانوار آماده در برابر مخاطرات (آزمون نهایی)
	*
	بر اساس برنامه ذکر شده در سامانه هلال احمر
	همانروز




تكاليف و پروژه‌هاي دانشجويان

· تکالیف طول ترم 
	شماره
	عنوان تکلیف
	شرح تکلیف
	مهلت پاسخ دادن دانشجویان
	مهلت فیدبک دادن مدرس
	هدف از ارائه تکلیف

	
1
	ارزیابی خطر
	دانشجو بر اساس مطالبی که به صورت تئوری و عملی در کلاس آموزش داده می شود، یک محلی را (مثل دانشکده، خوابگاه، اداره، مدرسه، محله، شهر و ...) به صورت فرضی را انتخاب می کند و در آنجا ارزیابی خطر بلایا را انجام می دهد که شامل تشکیل تیم ارزیابی خطر، شناسایی مخاطرات، تهیه پروفایل مخاطرات، ارزیابی آسیب پذیری ها، ارزیابی ظرفیتها و نهایتا مشخص نمودن سطح ریسک و مخاطرات اولویت دار و مکانهای پرخطر است.
	تا پایان خرداد 1404
	یک هفته بعد از ارائه تکلیف
	یادگرفتن مراحل و شیوه ارزیابی ریسک


· پروژه پایان ترم
1. آیا برای درس خود پروژه پایان ترم در نظر گرفتهاید؟	  بلي		 خير
در صورت پاسخ مثبت شرح مختصر و هدف از ارائه آن را بنویسید:

سایر فعالیت های یادگیری



در سامانه امکان فعال سازی اتاق بحث (غیرهمزمان)، وجود دارد. اگر در طراحی و هدایت مباحثه دقت کافی انجام شود میتواند به پرورش تفکر انتقادی در دانشجویان کمک زیادی نماید. در صورت تمایل به استفاده از این امکان موارد زیر را تکمیل نمایید:

· اتاق بحث (فورم)

موضوع بحث: 
1- شیوه های کاهش خطر بلایا در دنیا و سیاستهای کشوری در این زمینه
2- ساختار مدیریت بلایا در حوزه سلامت
3- نقش حوزه سلامت در مدیریت خطر بلایا
4- خانوار آماده برای مقابله با بلایا
ارزشيابي دانشجويان



1. ملاك‌ها و بارم‌بندي دقيق ارزشيابي نهايي دانشجو را ذكر نماييد. (مواردی چون نمره آزمون کتبی، حضور و غیاب در کلاسهای حضوری، تكاليف و سایر فعالیتهای پیش بینی شده)	
درس به صورت تئوری و عملی ارائه می شود و ارزشیابی نیز به شکل متفاوتی صورت خواهد گرفت.
	ردیف
	بخش
	عنوان آزمون
	نحوه آزمون
	نمره

	1
	تئوری (نظری)
	آزمون میان ترم
	تستی چهار گزینه ای
	3

	
	
	آزمون پایان ترم
	تستی چهار گزینه ای
	6

	
	
	حضور مرتب و فعال دانشجویان در جلسات کلاسی و مجازی
	1

	
	
	جمع نمرات بخش تئوری
	10

	2
	عملی
	احیای پایه یک و دو نفره
	عملی و مشاهده ای
	2

	
	
	آزمونهای هلال احمر
	-
	2

	
	
	تکلیف و کار عملی
	بر اساس کیفیت گزارش نهایی و تکمیل فرمهای مربوطه
	5

	
	
	تریاژ START
	عملی
	1

	
	
	جمع نمرات بخش عملی
	10



2. شيوه آزمون كتبي نهايي دانشجويان (آزمون حضوري پايان ترم) چيست؟ (شفاهی، عملی، تشريحي، تستي يا ...) 
آزمونهای میان ترم و پایان ترم به صورت تستی چهارگزینه ای برگزار خواهند شد.
 در خصوص بخش عملی نیز مهارت دانشجویان به صورت عملی ارزیابی می شود. تکلیف ارائه شده توسط دانشجویان برای بخش عملی نیز بر اساس کیفیت گزارش نهایی و نحوه تکمیل فرمهای گزارش کار ارزیابی خواهد شد.

نام و نام خانوادگي و امضاي استاد مسؤول درس		نام و نام خانوادگي و امضاي مدير گروه
                               جواد بابائی
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