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  دانشگاه علوم پزشکی تبریزدانشگاه علوم پزشکی تبریز                                                                                                                                            

  دانشکده مدیریت و اطلاع رسانی پزشکیدانشکده مدیریت و اطلاع رسانی پزشکی                                    

  روزانهروزانه    فرم طرح درسفرم طرح درس                                              

              واحد نظری 2تعداد و نوع واحد )نظری/عملی ( :                   11189804  :کد درس                                   داروشناسیدرس :   نام   

 روس پیش نیاز :   د                               :  ترم                                    کارشناسی-اطلاعات سلامت یفناور  رشته و مقطع تحصیلی :   

                                            کده مدیریت و اطلاع رسانی پزشکیدانش - ها شنبهیک 14-16زمان  و  مکان برگزاری :                                        1400-1401 دومنیمسال تحصیلی :     

 33341315 : شماره تماس دانشکده                                                         دکتر آذرمی و چرخ پور:   مدرس یا مدرسین   

              

شماره 

 جلسه

 :هدف کلی 

فراگیر پس از پایان این جلسه قادر ) اهداف اختصاصی:

 خواهد بود:(

 حیطه های اهداف

 ،شناختی ، عاطفی)

 روانی حرکتی(

 فعالیت استاد

سخنرانی،حل )

مسئله، پرسش و 

 (پاسخ، ...

 فعالیت دانشجو
 یعرصه یادگیر

 )مکان آموزش(

 زمان

 )دقیقه(

رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
 

 جلسه 

 اول

 

 هدف کلی:

 -تعاریف و اصطلاحات

 فارماکودینامیک

 

 

 

 اهداف اختصاصی:

 

 قادر به تعریف دارو به معنای علمی آن باشد -1

منابع تأمین دارو را نام برده و برای هر کدام  -2

 مثالی بزند.

ح داده و انواع جایگاه اثر داروها را توضی -3

 شناختی

 سخنرانی

 پاورپوینت

 پرسش و پاسخ

انجام تکالیف 

محوله به صورت 

سؤال و تهیه 

 مطلب

 کلاس درس

- 10 

دقیقه 

مروری بر 

مطالب 

جلسه 

 قبل

 

- 40 

دقیقه 

ی سخنران

و ارائه 

مطالب 

ویدئو 

 پروژکتور 

 و وایت بورد

رزشیابی در ا -

طی برگزاری 

 کلاسها

 

رزشیابی در ا -

پایان ترم 

بصورت 

امتحان 

توصیفی و 

 ایچند گزینه
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 گیرنده ها را توضیح دهد )با ذکر مثال(.

انواع آگونیست و آنتاگونیست را توضیح دهد  -4

 )با ذکر مثال(.

 

 

 

 

 

 جدید

 

- 10 

دقیقه 

 استراحت

 

- 40 

دقیقه 

ادامه 

مطالب 

 درسی

 

- 15 

دقیقه 

پرسش و 

پاسخ و 

 کویز

 

 جلسه 

 دوم

 هدف کلی:

 فارماکوکینتیک

 

 اهداف اختصاصی:

مرحله جذب را توضیح داده و فاکتورهای مؤثر بر آن را  -1

 شرح دهد.

 مرحله پخش و اصول حاکم بر آن را بنویسد. -2

 مرحله متابولیسم را توضیح دهد. -3

از داروهای القاء کننده و مهار کننده متابولیسم سایر  -4

 داروها ، حداقل سه مثال بزند.

 مرحله دفع را شرح دهد.   -5

// // // // // // // 
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 جلسه 

 سوم

 هدف کلی:

 اشکال داروئی و راههای تجویز داروها

 

 اهداف اختصاصی:

 طبقه بندی اشکال داروئی را بنویسد. -1

 انواع اشکال داروئی جامد را با ذکر مثال توضیح دهد. -2

انواع اشکال داروئی نیمه جامد را با ذکر مثال توضیح  -3

 دهد.

 ذکر مثال توضیح دهد.انواع اشکال داروئی مایع را با  -4

انواع اشکال داروئی گازی شکل را با ذکر مثال توضیح  -5

 دهد.

 

// // // // // // // 

 

 جلسه 

 چهارم

 هدف کلی:

 مقدمه سیستم اعصاب مرکزی و داروهای ضد اضطراب

 

 اهداف اختصاصی:

مراحل مختلف تشکیل یک پتانسیل عمل را  -1

 در عصب شرح دهند.

2- IPSP  وEPSP د.را توضیح دهن 

حداقل چهار نوروترانسمیتر مهم مرکزی را  -3

 شرح دهند.  

واژه های آرامبخشی و خواب آوری را در  -4

 فارماکولوژی تعریف کنند.

گروههای اصلی داروهای ضد اضطراب  -5

// // // // // // // 
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 . بنویسند را( آور خواب –)آرامبخش 

طبقه بندی داروهای باربیتورات را نوشته  -6

 وبرای هر دسته دو مثال داروئی بزنند.

 یسم عمل باربیتوراتها را توضیح دهند. مکان -7

کاربردهای بالینی باربیتوراتها )حداقل چهار  -8

 مورد( را بنویسند. 

عوارض جانبی باربیتوراتها )حداقل چهار  -9

 مورد( را نام ببرند.  

به تداخلات داروئی مهم باربیتوراتها )حداقل  -10

 چهار مورد( اشاره نمایند.  

را نوشته طبقه بندی داروهای بنزودیازپین  -11

 وبرای هر دسته دو مثال داروئی بزنند.

مکانیسم عمل بنزودیازپین ها  را توضیح  -12

 دهند.

کاربردهای بالینی بنزودیازپین ها )حداقل   -13

 چهار مورد( را بنویسند.

عوارض جانبی بنزودیازپین ها )حداقل چهار  -14

 مورد( را نام ببرند.

به تداخلات داروئی مهم بنزودیازپین ها  -15

 ار مورد( اشاره نمایند.)حداقل چه

 داروشناسی داروی بوسپیرون را شرح دهند. -16

 

 

 جلسه 

 پنجم

 هدف کلی:

 داروهای ضد افسردگی

 

 اهداف اختصاصی:

ی مونوآمینی را در ارتباط با افسردگی توضیح فرضیه -1

 دهند.

// // // // // // // 
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گروههای اصلی داروهای ضد افسردگی را نوشته و برای  -2

 ل داروئی بزنند.هر گروه دو مثا

ای مکانیسم عمل داروهای ضدافسردگی سه حلقه -3

(sTCA.را بنویسند ) 

)حداقل چهار مورد( را  sTCAکاربردهای بالینی  -4

 بنویسند.

 )حداقل چهار مورد( را نام ببرند. sTCAعوارض جانبی  -5

)حداقل چهار مورد(  sTCAبه تداخلات داروئی مهم  -6

 اشاره نمایند.

را  SSRIضدافسردگی  مکانیسم عمل داروهای  -7

 بنویسند.

)حداقل چهار مورد( را  sSSRIکاربردهای بالینی  -8

 بنویسند.

 )حداقل چهار مورد( را نام ببرند. sSSRIعوارض جانبی  -9

)حداقل چهار مورد(  SSRIsمهم  یتداخلات داروئبه  -10

 .ندیاشاره نما

 .سندیرا بنو MAOI یعمل داروها سمیمکان -11

ر مورد( را نام )حداقل چها MAOIs یجانب عوارض -12

 ببرند.

)حداقل چهار  MAOIsمهم  یتداخلات داروئ به -13

 .ندیمورد( اشاره نما

 یهایحداقل دو مورد از ضد افسردگ یداروشناس -14

 را شرح دهند. کالیپیآت

 

 

 جلسه 

 ششم

 هدف کلی:

 اِیکوزانوئیدها و ضد التهابهای غیر استروئیدی

 

 اهداف اختصاصی:

// // // // // // // 
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 را شرح دهد. دهایکوزانوئیاِ دیتول ریمس -1

 .سدیرا در بدن بنو دهایکوزانوئیآثار عمده اِ -2

)در صورت موجود  یداروئ یو مثالها ینیبال یکاربردها -3

 دهد. حیرا توض دهایکوزانوئیبودن( اِ

را شرح  یدیاستروئ ریغ یعمل ضد التهابها سمیمکان -4

 دهد.

داخلات عمده و ت یعوارض جانب ،ینیبال یکاربردها -5

را با ذکر حداقل پنج  یدیاستروئ ریضد التهاب غ یداروها

 دهد. حیمثال توض

 

 

 جلسه 

 هفتم

 هدف کلی:

 1 مؤثر بر دستگاه گوارش یداروها یداروشناس

 

 اهداف اختصاصی:

-اسید یمورد مصرف در بیماریها یپنج گروه و یا دارو  -1

 یسم عمل آنها را بیان کنند.را نام برده و مکان یمعد

-اسید یمؤثر در بیماریها یبهترین زمان مصرف داروها -2

 را بیان کنند. یمعد

 

 یمؤثر در بیماریها یداروها یمهمترین عوارض جانب -3

 اقل دو مورد(.هر دارو حد یرا نام ببرند )برا یمعد-اسید

 یمؤثر در بیماریها یداروها یاصل یداروئ یتداخلها -4

 دو مورد(. هر گروه حداقل یرا بیان کنند )برا یعدم-اسید

از عفونت با  یدرمان زخم معدة ناش یبرا -5

بتوانند بهترین و مناسبترین رژیم  ،یهلیکوباکترپیلور

 را با توجه به وضعیت بیمار تعیین کنند. یداروئ

مورد مصرف در تحریک حرکات  یحداقل به چهار دارو -6

   دستگاه گوارش اشاره نمایند.

// // // // // // // 
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 یو فارماکودینامیک یخصوصیات فارماکوکینتیک -7

 متوکلوپرامید را توضیح دهند.

تفاوت فارماکولوژیک متوکلوپرامید با دومپریدون را  -8

 بیان نمایند.

ملین را با ذکر دو مثال نام  یداروها یچهار دستة اصل -9

 ببرند.

 مسبب یبوست را نام ببرند. یحداقل پنج دارو -10

رفع  یوضعیت بیمار، مناسبترین ملین برابسته به  -11

 را بیان نمایند. ییبوست و

 

 

 

 جلسه 

 هشتم

 هدف کلی:

 2 مؤثر بر دستگاه گوارش یداروها یداروشناس

 

 اهداف اختصاصی:

مورد مصرف در اسهال را با ذکر مکانیسم  یشش  دارو -1

 عمل آنها بنویسند.

 اسهال را نام ببرند.   مسبب  یحداقل پنج دارو -2

مورد مصرف در اسهال  یمعمول داروها یعوارض جانب -3

 هر دارو حداقل دو مورد(. یرا بیان نمایند )برا

)همراه با اسهال، یبوست و  IBSاستراتژی درمان انواع  -4

 یا درد( را بنویسند.

 یو فارماکودینامیک یخصوصیات فارماکوکینتیک -5

 تگاسرود را توضیح دهند.

 یلوب یو فارماکودینامیک یخصوصیات فارماکوکینتیک -6

 پروستون را بیان نمایند.

به پنج منبع عمدة آوران به مرکز استفراغ اشاره  -7

 نمایند.

// // // // // // // 
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مورد مصرف در تهوع و استفراغ را با  یحداقل پنج دارو -8

 ذکر مکانیسم عمل نام ببرند.

یک  یضد استفراغ برا یبهترین و مناسبترین دارو -9

سرطان با وضعیت مشخص را  یدرمان یبیمار تحت شیم

 انتخاب نمایند.

 را نام ببرند. IBDعمدة بکار رفته در  یپنچ گروه داروئ -10

موجود از آمینوسالیسیلاتها در بازار  یانواع داروها -11

 ایران را ذکر نمایند.

را نام  IBDمورد مصرف در  یداروها یعوارض جانب -12

 ه یا دارو حداقل دو مورد(.هر گرو یببرند )برا

 پانکراتین را توضیح دهند. یدارو یفارماکولوژ -13

بکار رفته در سنگ کیسة صفرا را نام برده  یاصل یدارو -14

 آنرا توضیح دهند. یو داروشناس

بکار رفته )بصورت سیستمیک( در  یسه دارو -15

 را ذکر نمایند.   یواریس یخونریزیها

 

 

 جلسه 

 نهم

داروهای مؤثر بر سیستم اعصاب  هدف کلی:

 (1خودمختار )
 

 اهداف اختصاصی:
یک  که نحوه انتقال پیام )نوروترانسمیژن( را در اعصاب کولینرژ  -

شامل مراحل ساخت، ذخیره سازی، آزاد سازی و خاتمه اثر استیل 

 کولین است  شرح دهد

تشار  و کند و انوع ، انگیرنده های  استیل کولین  را دسته بندی   -

 نحوه عمکرد آنها را در بافتهای مختلف توضیح دهد. 

 متک را تقسیم بندی کند  داروهای کولینومی -

فارماکولوژی بتانکلول، پیلوکارپین ، پیریدوستگمین و  -

// // // // // // // 
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نئوستگمین را  که شامل جذب، انتشار کاربرد بالینی، عوارض 

ف بر روی عوارض جانبی جانبی  ،  نحوه مصرف و تاثیر نحوه مصر

 دارو ، موارد احتیاط بطور محتصر توضیح دهد.

ارماکولوژی آنتی کولین استراز های موثر در آلزایمر ف-

ر )ریواستگمین ، دونپزیل و گالانتامین (را  که شامل جذب، انتشا

 کاربرد بالینی، عوارض جانبی  ،  نحوه مصرف و تاثیر نحوه مصرف

، موارد احتیاط بطور محتصر توضیح  بر روی عوارض جانبی دارو

 دهد.

اروهای آنتی کولوینرزیک را تقسیم بندی کند و کاربرد بالینی د -

 و عوارض جانبی آنها را همراه با نام داروهای اصلی توضیح دهد

 

 

 

 

 جلسه 

 دهم

داروهای مؤثر بر سیستم اعصاب  هدف کلی:

 (2خودمختار )
 

  :اهداف اختصاصی

ک  که نحوه انتقال پیام )نوروترانسمیژن( را در اعصاب آدرنرژی  -

شامل مراحل ساخت، ذخیره سازی، آزاد سازی و خاتمه اثر استیل 

 کولین است  شرح دهد

ع د و انوگیرنده های  آدرنالین و نور آدرنالین   را دسته بندی کن  -

 یح دهد. ، انتشار  و نحوه عمکرد آنها را در بافتهای مختلف توض

 یک  را تقسیم بندی کند  داروهای سماتومیت -

  ارماکولوژی آدرنالین، نورآدرنالین، دوپامین و ایزوپروترنول راف -

که شامل جذب، انتشار کاربرد بالینی، عوارض جانبی بطور محتصر 

 توضیح دهد.

 ا تقسیم بندی کند داروهای سمپاتولیتک ر-

 لوکر ها آشنا شودژی بتاببا تقسیم بندی و فارماکولو-

 سیم بندب وفارماکولوژی آلفا بلوکر ها آشنا شود. با تق -

// // // // // // // 



 10 

 

 

 

 

 جلسه 

 یازدهم

 کورتیکواستروئیدها هدف کلی:

 

 اهداف اختصاصی:
 نایی با نحوه تولید و آزادی کورتیکواستروئید ها در بدنآش -

 دهد تقسیم بندی دارو های کورتیکواستروئیدی را توضیح 

اربرد بالینی درمانی و تشخیصی کورتیکواستروئید ها را شرح ک -

 دهد 

 ارض جانبی و سوء مصرف کورتیکواستروئید ها را توصیح دهد. عو-

 . نواع فراورده های دارویی کورتیکواستروئید ها آشنا شودابا -

 

// // // // // // // 

 

 جلسه 

 دوازدهم

 نفسیداروهای مؤثر بر دستگاه ت هدف کلی:

 

 اهداف اختصاصی:
ه های هوایی  با اا آسم و بیماری انسداد مزمن ربآشنایی محتصر  -

 رویکر دارودرمانی

 روهای موثر در این بیماری های تقسیم بندی دا -

ا هه در این بیماری فارماکولوژی داروهای استنشاقی مورد استفاد -

 را توضیح دهد.

ا رها  در این بیماری رماکولوژی داروهای با مصرف سیستمیک فا-

 شرح دهد

 داروهای ضد سرفه را بشناسد  -

 داروهای خلط آور را توضیح دهد  

  

 

// // // // // // // 
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 جلسه 

 سیزدهم

 داروهای ضدفشارخون هدف کلی:

 

  اهداف اختصاصی:

 علل فشارخون را نام ببرد    -

ش انیسم های کنترل طبیعی فشارخون ) بارو رسپتور ها، نقمک  -

کلیه، عملکرد سیستم اعصاب مرکزی ، تونیسته رگ و عملکرد 

قلب ( را توضیح دهد و جایگاهایی که میتوانند بعنوان هدف 

 دارویی واقع شوند نام ببرد 

سته بندی داروهای موثر در فشار خون بر اساس مکانیسم د -

 اثربیان کند.

 ارماکولوژی  و جایگاه داروهای که سیستم سمپاتیک تحتف -  

 تاثیر قرارمیدهند شامل

از طریق مرکزی عمل مکنند)متیل دوپا ،  داروهایی که -1

 کلونیدین(

ا بکه کننده گیرنده های آلفا و بتا آدرنرژیک )قبلاً داروهای بلو -2

 این ها اشنا شده اند( توضیح دهد.

فارماکولوژی  و جایگاه داروهای شل کننده شریانی )  -

نوکسیدیل( را شرح دهد.هیدرالازین، دیازوکسایدو می  

فارماکولوژی  و جایگاه داروهای داروهای گشاد کننده عروقی  -

 )نیتروپروساید و نیتروگلیسرین( را توضیح دهد.

فارماکولوژی  و جایگاه داروهای موثر درسیستم رنین  -

آنژیوتانسین ) مهار کننده های آنزیم تیدیل کننده 

های آنژیوتانسین و آنزیوتانسین، بلوکه کننده هابی گیرند 

 مهار کننده رنین (را توضیح دهد.

ارماکولوژی  و جایگاه داروهای بلوکه کننده کانالهای کلسیمی ف -

 را  را توضیح دهد

شنایی با انواع فراورده های داروهای ضد فشارخون که ممکن آ -

 است در پرونده بیمارا ثبت شود. 

 

// // // // // // // 
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 جلسه 

چهارده

 م

 داروهای مؤثر بر آنمی و انعقاد کلی:هدف 

 

 اهداف اختصاصی:
 قش پلاکتها در انعقاد  و مسیر فعال شدن آنها را توضیح دهد. ن-

 دهد. مسیر های انعقادخون را شرح -

 موثر در اختلات انعقادی را دسته بندی کند.  داروهای -

ارماکولوژی  مهار کننده های ترومبین )غیر مستقیم و مستقیم ف -

 را شرح دهد و روش پایش آنهارا بیان کند . (

ارماکولوژی  وارفارین را شرح دهد و روش پایش آنها را بیان ف -

 کند .

 داروهای فیبرینولیتیک را شرح دهد  فارماکولوژی -

ح نواع داروهای ضد پلاکتی را نام ببرد و فارماکولوژی انها را شرا -

 دهد.

 ریزی را شرح دهد.ر د ر خونفارماکولوژی داروهای موث -

ارماکولوژی داروهای موثر در انمی شامل آهن و فراروده های آن ف-

 و اسید فولیک را توضیحدهد 12، ویتامین ب

شنایی با با کاربرد درمانی و عوارض جانبی   فراورده های آ -

 فاکتور اریتروپویتین 

 

// // // // // // // 

 

 جلسه 

پانزدده

 م

 (1آنتی بیوتیکها) هدف کلی:
 اهداف اختصاصی:

تقسیم بندی داروهای ضد باکتری بر اساس مکانیسم اثر آنها    -

     بیان کند

 ت تقسیم بندی داروهای بتالاکتام را بیان کند    -

طو بمکانیسم اثر  و مکانیسمهای مقاومت داروهای بتالاکتام را    -

 ساده و مختصر توضیح دهد. 

 کند. دسته بندی پنی سیلینها را بیان  -

فارماکولوژی پنیسلینها شامل کاربردد بالینی ، خصوصیات  -

 کینتیکی ، عوارض جانبی و تداخلات دارویی را توضیح دهد.

 ا   بیان کند روش مصرف پنی سیلین هار-

// // // // // // // 
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 دسته بندی سفالوسپورینها را  بیان کند.   -

فارماکولوژی سفالوسپوینها شامل کاربرد بالینی ، خصوصیات  -

 ، عوارض جانبی و تداخلات دارویی را توضیح دهد  کینتیکی

 روش مصرف سفالوسپورین هارا   بیان کند 

ا که و فارماکولوژی آنها ر  .  چهار داروی کارباپنمی را نام ببرد 

شامل کاربرد بالینی ، خصوصیات کینتیکی ، عوارض جانبی و 

 تداخلات دارویی است  بصورت مقایسه ای توضیح دهد.  

 

 

 جلسه 

شانزده

 م

 (2آنتی بیوتیکها) هدف کلی:
 اهداف اختصاصی:

 فارماکولوژی وانکومایسین وتیکوپلانین توضیح دهد.   

ارماکولوژی آمینوگلیکوزید شامل مکانیسم اثر، مکانیسم ف -

 مقاومت دارویی و کاربرد بالینی را بصورت خلاصه توضیح دهد .

 ند .کزید را بیان نحوه مصرف  آمینوگلیکو -

وارض جانبی آمینوگلیکوزید هار ا نام ببرد . و عوامل دخیل در ع  -

 بروز این عوارض را نام ببرد 

ارماکولوژی تتراسایکلینها را  شامل مکانیسم اثر، مکانیسم ف -

 مقاومت دارویی و کاربرد بالینی را  بصورت خلاصه توضیح دهد

 ن کند .ا  را بیانحوه مصرف تتراسایکلین ه -

 . تراسایکلین ها  را توضیح دهدت عوارض جانبی   -

 

// // // // // // // 

 

 جلسه 

 هفدهم

 هدف کلی:

 

 اهداف اختصاصی:

 

       

 
 

  ارگذاری شودبو در صورت نیاز، به روزرسانی گشته و در وب سایت دانشکده  تکمیل گرددبه طور کامل به تفکیک برای هرجلسه ، این جدول لطفا. 
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 ر صورت برگزاری  جلسات مجازی )چهار هفدهم هر درس( ، در طرح درس مشخص شده و تعریف گردند.د 

 

  : سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس 

 

 

  : نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی 

 طلاع دانشجویان نیز رسانده شود.() بودجه بندی ارزشیابی  باید مشخص گردیده ، به ا

 نمره 4 بارم :                 الف ( در طول دوره ) کوئیز ، تکالیف ، امتحان ، میان ترم ...... (                

 نمره  16بارم :                      ب ( پایان دوره                                                                        

 

 )منابع اصلی درس) رفرانس : 

- Katzung & Trevor's Pharmacology, Examination and Board Review,12th Edition, 2019. 

 

 
 


